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Pitisserie (dessert denoél) Yaourt
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Légende - Legumas et fruits crus Source de glucides, minéraux, vitamines, fibres 5
I;,:g:;e::::s::s ;::? Source de protéines animales, lipides, vitamines, fer Ban, - } et ] X
1 | ) . > Présence possible de I'ensemble des allergenes dans nos plats
Fe(_:ulem.s. Source de glucides complexes. protéines, vitamines, fibres 14/
Produits Laitiers Source de protéines, cakium, vitamines W t. * Des aléas d'approvisionnements peuvent exceptionneliement °
Repas sans protéine animale Source de protéines végétales, glucides, fiores occasionner des changements sur les produits sélectionner
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4) Préchauffer le four 3 120°C
5) Separer les biancs des jaunes, fouetter les jaunes avec le
sucre et monter ks blancs en neige ajouter les, ajouter fa fanine
alapuulremisale.m
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"« 7 Poisson: le poisson frais est fourni par “Top atlantique” & Trémuson
Viandes et charcuterie - La viande est d'origine frangaise. "Tathouet” imeet'Fetmedungnl"anhm
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U Volaille : leihd'mm 'Tmetﬂ.n&'et'\lofxl;gu .r 80 6) Verser a pate dans un léche #ite, 10 min-au four apes
SR 6 (Enls'FemndesGdsGunly’ Pp,} Xpritd -40 5 wsipaits | cutsson sur un torchon humide
' 3 Rospez g& ‘mj"*"‘"w 7) Etaler ganache sur biscuit et fe rouler
Yaourt et créme dessert bio: TywaMammmim 2Se beurre B) Recouvrir le dessus de ganacha chocolat et réserver au frais




